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Grundkurs Integrative

Validation nach Richard® (IVA) —
ein Kommunikations- und Begleit-
ansatz fur Menschen mit Demenz

Die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz
gehort zu den schwierigsten und anspruchsvollsten Auf -
gaben in Kranken- und Pflegeeinrichtungen.

Die Integrative Validation nach Richard ® ist eine wertschét-
zende Methode fur den Umgang, die Begleitung und die
Kommunikation mit Menschen mit Demenz. Begleitende
bendtigen gerade in den Anfangen der Erkrankung ein
hohes Mal an Sensibilitat. Im weiteren Verlauf befinden
sich Menschen mit Demenz haufig in ihrer lebendigen
Innenwelt und brauchen Menschen, die sie bestétigen,
begleiten und ihnen das Gefiihl von Zugehdrigkeit geben.
Die Integrative Validation nach Richard ® geht aus von
einer ressourcenorientierten Sicht und begegnet diesen
Menschen, indem deren Geflihle, Antriebe und Lebens-
themen wahrgenommen, angesprochen und fiir giltig er-
klart werden. In unseren Kursen méchten wir Sie bei lhrer
bedeutenden Arbeit unterstiitzen. Wir méchten Sie be -
statigen in lhrem Erfahrungswissen und lhnen neue Wege
anbieten.

Inhalte

Begriffserklarung: Was ist Integrative Validation?
Symptome und Schutzmechanismen bei Demenz
Innere Erlebenswelt des Menschen mit Demenz
Empathische Grundhaltung, Beziehung und Bindung
Gefiihle, Antriebe und Lebensthemen als Ressourcen
Die Methode

Erarbeiten und Umsetzen der IVA-Schritte mit Hilfe
von Praxisbeispielen

Kurszeiten

23. und 24. Méarz 2026 ODER 15. und 16. Juni 2026
jeweils 9:00 bis 16:15 Uhr

Die zweitdgige Qualifizierung umfasst 16 Unterrichtseinheiten
zu je 45 Minuten.

Veranstaltungsort
Kreiskrankenhaus Freiberg, Konferenzraum, 1. Etage
Donatsring 20 | 09599 Freiberg

Unser Hygienekonzept wird an die zum Zeitpunkt der Fort-
bildung geltenden gesetzlichen Vorgaben angepasst. Falls
erforderlich, informieren wir Sie rechtzeitig iber Malinahmen.

Zielgruppe

Mitarbeiter (Pflegefachkréfte, Arzte, Therapeuten und Alltags-
begleiter) aus stationaren und ambulanten Einrichtungen des
Gesundheitswesens (z. B. Altenheime, Krankenh&duser,
Hospize usw.)

Referentin
Ulrike Weigel

Autorisierte Trainerin des Institutes fiir Integrative Validation nach Richard ©

Kosten

Die Teilnehmergebuhr betréagt pro Teilnehmer 245,00 € und
beinhaltet ein umfangreiches Skript sowie die Pausenversor-
gung mit Speisen und Getranken.

Bei einer Absage bis 14 Tage vor Kursbeginn wird die Kursgebiihr voll erstattet. Bei kurzfristigerer Nichtteilnahme
wird die Kursgebiihr in vollem Umfang fallig. Alternativ kann auch ein Ersatzteilnehmer benannt werden.

Abschluss

Die Teilnehmer erhalten als Abschluss eine Teilnahmebe-
scheinigung: ,Grundkurs Integrative Validation nach Richard®.“
Der Abschluss ist anerkannt und wird mit 10 Fortbildungspunk-
ten im Rahmen der Registrierung® beruflich Pflegender (Ident-
nummer: 20180113) bewertet. Ein offizielles Zertifikat der IVA®
kann gegen eine Gebuhr in Héhe von 15,00 € erworben
werden.

Nach Abschluss des IVA-Grundkurses (profunde Kenntnisse
in Demenz-Theorie werden vorausgesetzt bzw. ein Kurs in
Demenz-Theorie wird empfohlen) kann am IVA-Aufbaukurs
teilgenommen werden.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit beschranken wir uns in den verwendeten Personenbezeichnungen auf
die mannliche Form. Dennoch sprechen wir mit unseren Inhalten stets und ausdrticklich alle Geschlechter an.
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